
 
  

○日時：3 月 5 
○ 

 
○ 日時 ３月 5 日（土）13：30～16：30 ○場所：東区民文化センター 大会議室 
                                                 広島市東区東蟹屋町 10-31 ℡082-264-5551  

○講師：丸山 法子先生  ○対象：介護の現場で働いている皆さん  ○参加費：５００円 
 

最近、巷でよく目や耳にする“コーチング”。コーチングって何？と、言う方もまだまだあるかもしれま

せん。福祉の仕事は情動労働と言って、自分の感情、思考が大きく影響する仕事です。利用者の心の動きに

左右されたり他職種との関わりに悩んだりします。 

自分を知って相手を知る、利用者が自ら選択できるように関わる事。他職種と上手く連携を取り、相手も

自分もお互いを支えあいながら成長できるようになる方法、それが“コーチング”です。 

 

 

 

 

 

丸山 法子先生 プロフィール 社会福祉士、介護福祉士、介護支援専門員   

福祉・医療・民間企業を対象にコーチングを活用した人材育成研修・セミナー、管理者研修、会議運営支援、対人援助技術

の勉強会、地域福祉に関するセミナー、など各種研修セミナーを実施。コーチングスタディ（自主勉強会）主宰

 

                 

                            
             

参加申し込み〆切 ２月２０日（日） 

申し込み先：fax（０８２）２６１－５０５９ 

      ℡ （０８２）２６２－１５５０ 

E-mail:hiroshimakenrouren@nifty.com 

 

参加者名 

（代表者） 
事業所名 連絡先 

参加

人数 

    

    

    

    

    

当日参加も可能ですが、準備をしますので事前に申し

込みいただければ助かります。<m(__)m> 

どんな人がコーチングを学んでいるのでしょう？ 

・ 自信を持ちたい・不規則な生活を改善したい ・人の眼を気にせず自分らしく行動したい 

・ 人と信頼関係を構築できるコミュニケーションを身につけたい ・対人関係恐怖症を克服したい 

・ そりの合わない人との関係改善するコミュニケーションを身につけたい  

・ ダイエットしたい 親子関係の改善するコミュニケーションを身につけたい  

                         

介護・福祉で働くみんなのパートナー 県労連介護福祉労働者連絡会    
広島市東区光町 2-9-24-205 広島県労連内   ℡082-262-1550 fax082-261-5059 

パソコン http://homepage3.nifty.com/hiroshimakenrouren/helper/ 

携帯   http://homepage3.nifty.com/hiroshimakenrouren/kaigo/  

 

広島県労連 介護福祉労働者連絡会 

第３回 学習会 
 


